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Regeln für Juniorinnen und Junioren des UHC WaSa 
 
 
Grundsatz  
Als Teamplayer bin ich bereit, mich gewissen Spielregeln unterzuordnen, die zum Wohle der Mehrheit gelten.  
Die nachstehenden Regeln sind die Grundlage für ein sportliches, teamorientiertes, verantwortungsbewusstes 
und respektvolles Verhalten im Verein sowie die Voraussetzung für die Zugehörigkeit zu unserem Verein.  
 
Fairness und Anstand 
Ich verhalte mich gegenüber Mitspielern, Gegnern, Schiedsrichtern, Zuschauern, Betreuern und Trainern 
jederzeit fair sowie mit Respekt und Anstand. 
 
Pünktlichkeit 
Ich besuche das Training regelmässig und erscheine pünktlich. Wenn ich an einem Training, Spiel, Turnier etc. 
nicht teilnehmen kann, melde ich mich frühzeitig ab. 
 
Ordnung 
In der Turnhalle und in der Kabine halte ich Ordnung. Die Sachen anderer Garderobenbenutzer sind für mich 
tabu! 
 
Material 
Mit dem Vereinsmaterial gehe ich sorgfältig um. Das vom Verein zur Verfügung gestellte Tenue/Material gebe 
ich Ende Saison pünktlich und in einwandfreiem Zustand zurück. Fehlendes Material kann mir in Rechnung 
gestellt werden. Die Matchtenues dürfen nur an Turnieren und Meisterschaftsspielen getragen werden. 
 
Brillenpflicht 
Da bei swissunihockey bis U16/U17 die Brillenpflicht gilt, trage ich sowohl im Training als auch an Turnieren 
und Meisterschaftsspielen meine Schutzbrille.  
 
Lizenzen 
Ich trage die Kosten für meine beantragte Lizenz, auch wenn ich sie im Nachhinein doch nicht brauche. 
 
Helfereinsätze 
Ich leiste die vorgeschriebenen Helfereinsätze als Spieler/in oder Team und trage so zum reibungslosen Ablauf 
von Meisterschaftsspielen und dem Vereinsleben bei. 
 
Rauchen, Snus, Alkohol und Drogen 
Rauchen, Snus, Alkohol und Drogen lassen sich nicht mit Sport vereinbaren. Wenn ich als Spieler während der 
Vereinszeit damit erwischt werde, muss ich mit disziplinarischen Massnahmen rechnen. Als ältere/r Junior/in 
bin ich ein Vorbild für die Jüngeren! 
 
Fotos 
Meine Eltern und ich sind damit einverstanden, dass Fotos von mir an Spielen und Vereinsanlässen auf der 
Homepage und auf den Social-Media-Kanälen des Vereins und von swissunihockey publiziert werden können. 
 
Eltern 
Wir Eltern sind ein wichtiger Faktor für ein gelungenes und erfolgreiches Vereinserlebnis. Wir unterstützen unser 
Kind auf seinem Vereinsweg und sind bereit, unseren Anteil in Form von Helfereinsätzen an Heimrunden und 
Meisterschaftsspielen, Fahrdiensten, etc. beizutragen. Wir unterstützen den Verein darin, aus unseren Kindern 
nicht nur Unihockeyaner/innen zu machen, sondern starke junge Menschen mit Pflichtbewusstsein, Anstand 
und Respekt. So leisten wir unseren Beitrag zum allgemeinen Erfolg des Vereins. 
 
 
 

 
Die Migros ist offizieller Nachwuchspartner des UHC Waldkirch-St.Gallen 


